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LES TROUBLES

MUSCULO-SQUELETTIQUES
SUIS-JE CONCERNE(E) ?

Quels troubles ?

e Douleurs lors du * Douleurs articulaires * Douleurs nocturnes
mouvemen.t. ) * Picotements * Faiblesses musculaires
* Pertes d'agilite * Engourdissements e Douleurs irradiantes
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Quelles situations de travail :
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Si aucune amélioration n’est apportée au poste
de travail, ces troubles peuvent s'aggraver.
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PREVENTION ET SANTE



